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Fille dans un refuge pour migrants au Mexique, lisant un livre sur la
protection de I'enfance, fourni par Plan International dans le cadre du
projet Protected Passage © Plan Interna'?al
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Bonjour,

Je m’appelle Higmat, j’habite au Ghana. J’ai connu Plan
International pour la premiére fois grace a son travail

autour des droits et de 'activisme des filles. Cette flamme

a initi¢ mon parcours d’auto-représentation et d’action
communautaire, un parcours que je suis fiere de poursuivre.

Rejoindre le Groupe mondial de référence de la jeunesse
(YRG)* de Plan était une étape délibérée vers la
contribution a une organisation engagée a créer un monde
plus équitable pour les filles, les jeunes femmes et les
jeunes. Ma mission est claire : amplifier le message de Plan
et le faire résonner auprés des jeunes.

Dans mon réle de membre du YRG, je m’engage. dans

le volet de travail sur la gouvernance des jeunes. Nous
explorons I'essence de I'approche centrée sur la jeunesse
et ce que cela implique. J’ai co-créé et participé a Around
The World, une réunion interne mondiale. J'écoute
attentivement les objectifs et la stratégie de Plan et je crois
que I'objectif d’étre une organisation centrée sur la jeunesse
est réalisable. Plan International est déja une communauté
de soutien aux jeunes.

Je suis fiere d’avoir rempli ma mission de faire connaitre
Plan et son travail a davantage de jeunes. Je souhaite
continuer a communiquer pour rendre Plan plus visible

et plus attractif. J'ai I'intention de continuer a influencer

les changements politiques aux niveaux national et
international. La situation des filles et des jeunes

dans mon pays, le Ghana, reste préoccupante. Pour
véritablement élever la prochaine génération, nous devons
nous concentrer sur I'éducation, le développement des

compétences et I'autonomisation économique. Nous
devons combattre les normes sexospécifiques et les
barriéres culturelles profondément enracinées. Je m'engage
a résoudre ces problemes par le biais d’'un plaidoyer
communautaire, en utilisant une variété de médias créatifs,
notamment le théatre, la poésie et les chansons.

D’un point de vue professionnel, ma passion est liée au
développement international, en mettant I'accent sur les
droits des filles et des femmes. Cette voie correspond a
mon aspiration a avoir un impact significatif sur la Société.
A I'échelle mondiale et au Ghana, ma vision est de vivre un
monde ou chaque individu, quel que soit son sexe, a acces
a I'éducation, au respect, a la protection et aux opportunités.
Cette approche holistique du développement peut entrainer
une transformation durable.

Grace au travail que je fais, au travail que Plan fait et aux
contributions des individus, il y a de 'espoir pour les filles
et pour 'humanité. Je vois un avenir ou les filles brisent les
barriéres, apprennent, révent, dirigent, inspirent et créent
des changements positifs. L'avenir est passionnant et je
suis préte pour cela.

Merci pour votre soutien et de vous joindre a moi dans ce
parcours inspirant.

Avec espoir et dévouement,

Higmat Sungdeme Saani

Membre du Groupe de référence des jeunes et délégué
des jeunes a I'’Assemblée des membres de Plan

* Le Groupe de référence des jeunes est une plate-forme permanente pour un engagement
significatif des jeunes, une prise de décision, une co-création et une consultation entre les
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- jeunes et le personnel, ainsi que les partenaires de Plan International.
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Nous écoutons —
et soutenons

En 2022, Plan International a lancé une stratégie mondiale
audacieuse et renouvelée : Toutes les filles fortes et
engagées pour transformer le monde. D’ici 2027, nous
ceuvrerons pour créer un monde ou toutes les filles
connaissent et exercent leurs droits et vivent la vie qu’elles
choisissent. Pour soutenir les filles et les jeunes femmes
dans leur apprentissage, leur leadership, leur décision

et leur épanouissement, nous continuerons de forger un
réseau de sympathisants, de communautés, de partenaires
et de donateurs. Nous serons des agents de changement
mondial, travaillant a éliminer les barriéres et la discrimination
auxquelles sont confrontées les filles et les jeunes femmes.

Priorité sur les droits des filles

La détermination de Plan International a défendre I'égalité
et la justice pour les filles et les jeunes femmes signifie que
nous accordons la priorité aux droits des filles a travers
nos programmes en Afrique, au Moyen Orient, dans les
Amériques et en Asie-Pacifique ; et dans la maniere dont
nous influengons les principaux décideurs. En 2023, notre
soutien a aidé plus de 22 millions de filles et de jeunes a

améliorer leur vie.

Nous écoutons les filles et les jeunes lorsqu'ils nous disent
ce qui compte pour eux, ce qu’ils veulent faire et comment
nous pouvons les soutenir. Nous avons renforcé la collecte
de données sur nos programmes et notre travail d’influence,
afin de produire des preuves crédibles et de haute qualité
de l'impact que nous avons. Un exemple en est le rapport
2022 sur I'état des filles dans le monde, Equal Power Now :
Girls, Young Women and Political Participation, qui explique
comment les filles transforment leur propre vie en tant que
citoyennes actives dans leur pays et leur communauté.
Pour la Journée internationale de la fille 2022, nous avons
organisé plus de 250 événements a travers le monde, au
cours desquels des filles ont pris la téte de présidences, de

parlements, de ministéres, d’'ambassades, d’agences des
Nations Unies et bien plus encore, afin de faire connaitre
des questions qui leur tiennent a cceur. Il s’agissait d’'une
démonstration profonde du pouvoir de 'engagement des
jeunes dans la création du changement et a souligné
I'importance d’investir dans le leadership des jeunes pour
faire progresser I'égalité des sexes.

Travail et influence dirigés par les jeunes
Nous travaillons avec des jeunes comme Higmat pour nous
assurer que notre priorité est 1a ou elle doit étre.

Un groupe de jeunes a travers le monde s’est réuni pour
former le Groupe mondial de référence de la jeunesse.
Cela entraine des changements internes au niveau de

la gouvernance, du leadership et de la gestion de Plan
International, ouvrant la voie afin que nous devenions une
organisation centrée sur la jeunesse.

Alors que les effets négatifs du changement climatique sur
les filles, les enfants et les jeunes deviennent de plus en
plus évidents, Plan International a invité des jeunes a la
COP27 en Egypte. Ces jeunes ont tenu les gouvernements
responsables de I'action efficace contre le climat, et nous
avons collaboré avec la Loss and Damage Youth Coalition
pour élaborer un rapport examinant I'impact des dommages
non contrélés sur les filles et d’autres groupes vulnérables.
Le rapport présentait un appel a I'action urgent avec des
recommandations clés a l'intention des décideurs. Nous
continuons d’influencer les politiques sur les questions
fondamentales liées aux droits des filles dans des forums tels
que I'ONU et auprées des gouvernements.

Intensification de I'action humanitaire

En 2023, nous avons mené 88 interventions d’urgence
allant des urgences locales aux urgences nationales et
régionales a grande échelle, touchant 22,4 millions d’enfants

[
Gunvor Kronman
Présidente

Stephen Omollo
Directeur Général

et d’adultes, dont 5,2 millions de filles. La plus grande crise
alimentaire mondiale de I'histoire moderne a vu la poursuite
de notre niveau d’alerte rouge initialement déclaré en juin
2022. |l s’agit du plus haut niveau de réponse humanitaire
de Plan International, soutenu par toutes les parties de notre
organisation mondiale. Le niveau d’alerte rouge a conduit a
une augmentation du financement, au partage d’informations,
a I'expertise et a I'aide aux premieres lignes, ainsi qu’'a une
amélioration de la communication et de l'influence, afin de
mieux comprendre la gravité de la situation. Ces activités
combinées ont contribué a renforcer et a élargir notre impact,
notamment dans les zones difficiles d’acces et en proie a un
conflit, comme la province du Tigré, en Ethiopie.

Plan International a donné la priorité a huit pays pour les
mesures de réponse les plus essentielles a la crise de la faim :
le Burkina Faso, I’Ethiopie, Haiti, le Kenya, le Mali, le Niger, la
Somalie et le Soudan du Sud pour les efforts de réponse les
plus essentiels. Nos principales interventions comprennent

la distribution de nourriture, I'aide en especes et en bons
d’achat, les repas scolaires, le dépistage de la malnutrition, la
protection de I'enfance et I'éducation en situation d’urgence.
Ces efforts sont essentiels, non seulement pour réduire la
faim, mais aussi pour lutter contre d’'autres effets néfastes tels
que les mariages d’enfants et 'abandon scolaire des filles.

Alors que Plan International se tourne vers I'avenir,
nous savons par expérience que lorsque les filles
s'épanouissent dans un monde plus égalitaire, nous
en sommes tous plus forts. Avec nos partenaires

et les communautés locales, nous éliminerons

les barriéres et la discrimination auxquelles sont
confrontées les filles et les aiderons a prendre le
pouvoir sur leur propre vie.

Ensemble, nous n’arréterons pas. Jusqu’a I'égalité !
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Notre stratéegie

Toutes les filles fortes et engagées pour transformer le monde.

/,

Plan International aspire ~

d un monde juste qui fait
progresser les droits des enfants
et I'égalité en faveur des filles.

Notre stratégie pour 2023 a 2027 est d’ceuvrer et de soutenir
All Girls Standing Strong Creating Global Change (Toutes les
filles fortes et engagées pour transformer le monde).

Nous visons a améliorer la vie de 200 millions de filles au cours des
cing prochaines années. Nous y parviendrons en concentrant notre
travail 1a ou il aura le plus grand IMPACT. Nous encouragerons les
filles a s'impliquer politiquement, a ACTIVER leurs revendications en
matiere de justice sociale et d’égalité des sexes. En amplifiant les voix
des jeunes, nous contribuerons a rendre le message PLUS FORT.

Et nous attirerons des partenaires, donateurs et parrains en mettant
'accent sur TURGENCE, le besoin extréme de leur COLLABORATION
et de leur SOUTIEN.

En travaillant ensemble, nous créerons :

Un monde ou toutes les filles connaissent et exercent leur droit a vivre la
vie qu’elles choisissent

Un réseau de sympathisants, de communautés, de personnel, de
partenaires et de donateurs, aidant les filles et les jeunes femmes a rester
fortes alors qu’elles apprennent, dirigent, décident et s’épanouissent.

Un changement mondial en éliminant les barriéres et la discrimination
auxquelles les filles et les jeunes femmes sont actuellement confrontées
chaque minute.

Les priorités qui nous aideront a réaliser notre ambition sont:

Mettre I'accent sur les droits des filles, en particulier des adolescentes et
des jeunes femmes

Accroitre I'impact humanitaire

Etre dirigé localement et connecté a I'échelle mondiale
Centrer sur la jeunesse

Avoir un impact sur les preuves

Renforcer et optimiser le parrainage

Devenir une organisation efficace et réactive

Augmenter les revenus de qualité

Nous visons a améliorer la vie de 200 millions de filles au cours des cinq
prochaines années. Lorsque les filles s’épanouissent dans un monde
plus égalitaire, nous en sommes tous plus forts.
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Nous travaillons dans plus de 80 pays’

Canada —I

Etats-Unis ———*

République Dominicaine
Haiti

Nicaragua
Honduras
El Salvador

Guatemala
Mexique ——=o

Colombie ————

Equateur
Pérou
Bolivie
Paraguay
Brésil

Pays-Bas Suede
& —— Finlande
LA — - Norvége
Royaume-Uni . Danemark Inde
IrIandeFL. e~ Pologne Népal
Belgique 5 & Ukraine Bangladesh
Suisse— ) I i Moldavie Myanmar
Roumanie . Chine
Espagne——* Syrie* &— Japon
France & Liban L—— Corée du Sud
A”emthEZ *—— Jordanie Thailande

Sénégal j
Guinée-Bissau

Guinée
Sierra Leone
Libéria

Mali
Burkina Faso
Ghana
Togo
Bénin ——
Niger
Nigéria
Cameroun
Tchad
République Centrafricaine

Les frontiéres et noms indiqués et les désignations utilisées sur cette carte ne signifient pas

de la part de Plan International une approbation ou une acceptation officielle.
° Données correctes jusqu’en juin 2023

* Travail par le biais de partenaires

I* Egypte

¢ Soudan
& Ethiopie
[—‘ Sud Soudan

e«—— Somalie
e—————— Ouganda

Zambie

s @ .
Mozambique
Zimbabwe

Laos
1 e—————— Hong Kong, RAS de Chine

l———; Cambodge

o—————— Vietnam
e— Philippines
e Sri Lanka*
l Indonésie

Timor Oriental
f Papouasie-Nouvelle-Guinée
fles Salomon

Fidji
Australie

Pays dans lesquels nous travaillons
4@ Global hub
Bureaux de plaidoyer

Bureaux régionaux



Résultats

41,6 millions d’enfants®
ont bénéficié de notre travail dont

22,2 millions de filles-

Nous avons travaillé dans 463 000 membres de la
63 000 communauteés communauté et bénévoles, et

47 300 membres du personnel
des organisations et institutions

partenaires ont été formeés d la
protection de I'’enfance

Nous avons travaillé en
partenariat avec

42 000 organisations

1 million de
marraines/parrains et
1,1 million d’enfants
parrainés

1,1 million de membres de la
communauté ont été formeés a
I'égalité des genres

Revenu Dépenses
1,1 milliard 1,1 milliard
d’euros d’euros

* Les chiffres incluent les personnes non binaires, le cas échéant
** Totaux ajustés pour tenir compte des doubles comptages dans les différents programmes




Nous défendons les droits des filles
et des jeunes femmes aux niveaux
mondial, national et local.

En 2023, nos bureaux ont signalé

308 &ifience

a tous les niveaux, contribuant a :

116

changements ou développements dans
les lois, politiques, réglementations ou
lignes directrices

APERCU

LEADERSHIP DES FILLES : Au Timor-Leste, Plan
International a travaillé en étroite collaboration avec
des partenaires et des défenseurs locaux pour adopter
la « Loi sur la protection des enfants et des jeunes en
danger », une réalisation importante.

METTRE FIN A LA VIOLENCE CONTRE LES FILLES : Au
Royaume-Uni, Plan International a soutenu un projet de
loi visant a criminaliser le harcélement sexuel en public,
qui devrait devenir une loi d’ici la fin de 2023.

CHANGEMENT CLIMATIQUE : Au Salvador, une
stratégie de communication pour les urgences

liées aux catastrophes naturelles a été élaborée en
collaboration par la Direction générale de la protection
civile et la Direction de I'Observatoire des risques et des
ressources naturelles.

57

changements dans les attitudes et les
programmes des principaux décideurs
concernant les droits des filles

APERCU!

FILLES EN CRISE : En Ethiopie, Plan International
a influencé le gouvernement pour qu’il déclare une
urgence liée a la sécheresse a Borana, soulignant
la gravité de la crise humanitaire et les réponses
d’urgence de Plan International grace a une
communication efficace.

MARIAGES FORCES ET UNIONS PRECOCES
D’ENFANTS : Au Népal, plusieurs articles de presse
ont mis en avant l'initiative Filles de Plan International
dans les districts de Jumla et Kalikot, dans la province
de Karnali. Les articles montraient comment les
adolescentes, impliqguées dans Champions of Change,
travaillaient activement pour lutter contre les pratiques
néfastes dans leurs communautés locales.

Filles participant a un-événemgn
Journée interdationale des,

engagements ou augmentations
d’investissements, de budgets, de
dépenses, de systémes ou de services

LEADERSHIP DES FILLES : En Ouganda, Plan a mis

en ceuvre une approche de parlement des jeunes pour
renforcer 'engagement des jeunes dans la planification
gouvernementale, en se concentrant sur la résolution des
problémes liés a la jeunesse.

VIOLENCE CONTRE LES FILLES : Plan International
Belgique a été sélectionné comme partenaire exécutif par
le gouvernement flamand pour lancer des programmes
Safer Cities (Villes plus sires) visant a lutter contre la
violence basée sur le genre dans les espaces publics.



Urgences et
réponses humanitaires
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Protéger et faire respecter les droits des enfants, en particulier
des filles, avant, pendant et apres les situations d’'urgence.

« Notre jardinage nous per
d’approvisionner la cantine
en légumes pour nos repas.
Je suis heureuse de travailler
dans le jardin car cela m’aide
a apprendre de nouvelles
choses. Si je ne mange pas
bien, c’est difficile de suivre le
rythme en classe. »

Ralkissa, 12 ans, étudiante et jardiniére

Graines de changement (Seeds of Change) : © Plan International /
Clubs de jardinage scolaires au Burkina Faso Isso Emmanuel Bationo

Le conflit au Burkina Faso a contraint les
familles a déménager, ce qui entraine des
risques pour la sécurité alimentaire. Les enfants * 22,4 millions d'enfants et d'adultes ont
burkinabés comme Balkissa Sément deS bénéficié de notre travail humanitaire,

. ) . . dont 5,2 millions de filles
graines d’espoir en entretenant des potagers a

I'école, source de nourriture, d’apprentissage, * 88 réponses aux catastrophes ont
d’optimisme et d’amitié. été menées dans le monde entier,
allant d’interventions localisées a des
urgences nationales et régionales de
grande ampleur

Impact global

En 2023, le monde a connu des situations

extrémes, avec un conflit mondial, une * 18 programmes d'assistance en
incertitude économique, des événements Sopooes et sous forme de bons dans
pays

climatiques graves et un besoin d’aide
humanitaire sans précédent quien arésulté.  * 29 programmes de sécurité alimentaire
En temps de crise et d’insécurité, ce sont les dans 25 pays

arﬁappﬂenﬁent etjouent @fns une écolé filles qui sont les plus vulnérables. + 127,6 millions d’euros dépensés
fir Plan International, Cambodge
ernational / 606 Digital




Développement
de la petite enfance

Tous les jeunes enfants grandissent bien entourés

et traités de la méme maniére.

L’interactivité et le jeu rendent
I'apprentissage amusant

Dans deux écoles en Ethiopie, de
jeunes enfants ayant des difficultés
d’apprentissage ont appris avec des
outils et techniques pédagogiques de
réalité augmentée et de visualisation
3D. Lobjectif était de garantir que

les enfants atteignent des étapes

de développement pour soutenir

leur apprentissage précoce et les
préparer a une réussite a long

terme. Les appareils, notamment les
tablettes, les logiciels, les applications
d’apprentissage et le haut débit
amélioré, ont permis d’apprendre de
maniére amusante, personnalisée, a
son rythme et de maniére efficace.

Impact global

* Un meilleur départ dans la vie pour 7,1 millions
de filles. 29 millions d’enfants et d’adultes ont
bénéficiés de nos programmes

 116,8 millions d’euros dépensés

¢ 72 % de nos projets abordent les causes
profondes de l'inégalité pour les filles

« J'aime tellement
apprendre avec les
smartphones et j"aime
surtout colorier les
alphabets... Je veux devenir
médecin quand je serai
grande et je soignerai tout
le monde. »

Tsion, 4 ans

Protéger de la violence

Les enfants et les jeunes, en particulier les
filles, grandissent a I'abri de la violence,

de la peur et de la discrimination
et des inégalités de genre
qui en sont la cause.

Un refuge pour des milliers de filles et de jeunes femmes migrantes et réfugiées

Empowerment, Local Leadership and Accountability (ELLA) ou Autonomisation,
leadership local et responsabilité, est une collaboration entre la Colombie, 'Equateur
et le Pérou. Le programme se concentre sur les adolescentes et les jeunes femmes
migrantes et réfugiées du Venezuela, renforgant leur capacité a exercer leurs droits
a la protection, ainsi qu’a la santé et aux droits sexuels et reproductifs. ELLA travaille
avec les participantes, leurs familles et communautés, les institutions locales et les
organisations de la société civile et a servi de défenseur et de source d’'information
pour plus de 20 000 adolescentes et jeunes femmes.

Impact global Résultats du plaidoyer sur la

* Protection de I'enfance sensible au genre pour 3,8 violence contre les filles
millions de filles, atteignant un total de 13,8 millions « 44 changements ou développements
d’enfants et d’adultes dans les lois, politiques,

« 43 programmes de protection des enfants dans les réglementations ou lignes directrices

situations d'urgences dans 28 pays + 12 engagements ou augmentations
d’investissements, de budgets,
de dépenses, de systémes ou de
e 76 % de nos projets abordent les causes profondes de services
I'inégalité pour les filles

» 147,1 millions d’euros dépensés



Une éducation inclusive
et de qualité

Les jeunes marginalisés, en particulier les
jeunes femmes, acquiérent des connaissances
et des compétences, trouvent des debouches
professionnels et s’engagent activement
dans un travail décent de leur choix.

Transformation via I’éducation

Lorsque Poria, 16 ans, a eu l'opportunité de
fréquenter un internat au Kenya, son pere Massai

a soutenu I'idée. Au Kenya, de nombreuses filles
ne sont pas scolarisées en raison de discrimination
ou de pratiques néfastes, telles que le mariage des
enfants. Aujourd’hui conseillere auprés des pairs, Poria
déclare : « J’ai rencontré d’autres jeunes femmes [a
I’école] qui sont comme des sceurs pour moi...
Quand nous retournerons dans nos

villages, elles sauront que nous avons

été transformées. Il y a une sorte de

pauvreté autour du village que je veux

transformer. Je crois que je peux

réussir cela grace a I'éducation. »
lan International / Armstrong Too

Résultats du plaidoyer
sur I’éducation des filles

Impact global

* 4,3 millions de filles ayant un meilleur
acces a I'éducation e 46 changements ou
développements dans les lois,
politiques, réglementations ou lignes

directrices

* Nos programmes sur I'éducation inclusive
et de qualité ont atteints 10,5 millions
d’enfants et d’adultes

¢ 17 engagements ou augmentations
d’investissements, de budgets,
de dépenses, de systémes ou de

* 144,5 millions d’euros dépensés services

e 33 programmes d’éducation dans les
situations d’urgences dans 25 pays

¢ 74 % de nos projets abordent les causes
profondes de I'inégalité pour les filles

Des compétences
et un travail décent

Les jeunes marginalisés, en particulier les jeunes femmes,
acquierent des connaissances et des compétences,
trouvent des debouches professionnels et s’engagent
activement dans un travail décent de leur choix.

Femmes énergiques

C’est gagnant-gagnant-gagnant ! Les femmes
entrepreneures soutiennent leurs collegues
entrepreneures tout en promouvant les énergies
renouvelables. Au Sénégal, au Mali et au Niger,
des femmes sont formées comme Agentes

de Conseil Energétique a travers le projet :
Développement Social et Economique des
Femmes a travers les Energies Renouvelables
au Sahel (DESFERS). Les femmes apprennent
a installer et a utiliser les énergies renouvelables
pour en tirer le meilleur parti, puis elles
conseillent d’autres femmes entrepreneurs

et des communautés. Grace a DESFERS,

les femmes entrepreneurs aident les petites
entreprises appartenant a des femmes, générant
des opportunités de revenus et d’épargne et
influengant le secteur de I'énergie, un domaine
traditionnellement masculin.

© Plan International

Impact global

» 600 000 filles ont amélioré leurs
compétences et leurs possibilités de
travail

» Ces programmes ont atteint 3,9
millions d’enfants et d’adultes

» 74,5 millions d’euros dépensés

e 75 % de nos projets abordent les
causes profondes de I'inégalité pour
les filles



Santé et droits
reproductifs et sexuels

Les filles et les jeunes femmes ont le contrble
de leur vie et leur corps.

Baisser les taux de grossesse chez les
adolescentes pour que les adolescentes
puissent étre adolescentes

Natsumi, 16 ans, est devenue conseillere entre
pairs aprés une formation via We Decide :
Reducing Adolescent Pregnancy, au Pérou. La
ou vit Natsumi, une fille sur cing tombe enceinte
avant 'age de 18 ans. Natsumi envisage un
avenir différent pour elle-méme : « J'aurais pu
étre 'une d’entre elles, mais j'ai eu un autre type
d’éducation. Etre paire-conseillére m'a aidée

a trouver ma voie. Nous pouvons tous aider
quelqu’un d’autre. »

Etce n'est puc-seulem"ent moi.
Bequcoup de jeunes veulent
schanger les choses. »

© Plan International / Gina Rosas

Impact global Résultats du plaidoyer sur

Améliorer la santé sexuelle et reproductive de 4,4
millions de filles

Nos programmes ont atteints 30 millions d’enfants et
d’adultes

12 programmes de santé, et de santé et droits sexuels et
reproductifs, dans les situations d’urgence dans 12 pays

109,2 millions d’euros dépensés

78 % de nos projets abordent les causes profondes de
l'inégalité pour les filles

la santé et droits sexuels et
reproductifs

¢ 34 changements ou développements
dans les lois, politiques,
réglementations ou lignes directrices

¢ 12 engagements ou augmentations
d’investissements, de budgets, de
dépenses, de systémes ou de services

Les jeunes : pilotes
du changement

Les filles, les garcons et les jeunes ont le pouvoir
de prendre des mesures sur les questions qui les
concernent en conduisant le changement au sein
de leur propre communauté et en influencant les
décisions a plus haut niveau.

Impact global

1,1 millions de filles soutenues pour
devenir des citoyennes actives

* Nos programmes ont atteint
4,5 millions d’enfants et d’adultes

» 56 millions d’euros dépensés

* 81% de nos projets abordent les causes
profondes de I'inégalité pour les filles

Résultats du plaidoyer sur le

Les filles sont des championnes politiques leadership des filles

» 33 changements ou développements
dans les lois, politiques, réglementations
ou lignes directrices

YouthHUB est une coalition d’organisations
dirigées par des jeunes offrant aux jeunes
activistes et dirigeants — en particulier aux
filles et aux jeunes femmes — un espace
d’interaction et d’'innovation. YouthHUB

est dirigé et défendu par des jeunes qui
comprennent le mieux les défis auxquels sont
confrontées les filles. L'objectif de la coalition
est d’encourager I'alphabétisation politique
des filles et de les inciter a s’engager dans une
action collective en faveur d’'un changement
social et politique systémique.

* 8 engagements ou augmentations
d’investissements, de budgets, de
dépenses, de systémes ou de services

« Je suis fiére de contribuer
a cette grande vague de
progrés et d’autonomisation
des jeunes filles au Népal. »

Neha, 21 ans, participante a YouthHUB



[ ] @
Nous y sommes : les voix des filles
[ ] [ ] (] [ ] o
pour la participation politique
Des filles du Pérou ont capturé des images représentant leurs points de
vue sur les défis auxquels les filles sont confrontées lorsqu’elles tentent de
s’engager en politique. Leurs espoirs d’'un avenir plus égalitaire, ou toutes les

filles et toutes les femmes pourront s’engager de maniére significative dans la
politique de leur pays, sont exprimés ici dans leurs propres mots.

« Les filles ont droit ¢ une

participation politique ot *

notre diversité et notre '

COPGCité a cmalyser les . © Plan International
problémes auxquels 1

NQUSSOMNES confrontés - A « Cette photo représente la fagon dont
chaque jour dans notre ok 9 un moule estimposé aux filles. ...
societe sont valorisees. ' > et la perplexité que je ressens face
Nous refletons la force, la MILER aux espaces formels limités pour la
résilience et, par-dessus - R/ participation politique. »

tout, le leadership. »

Damaris, 15 ans, Cusco : " Jhussahara, 17 ans, Lima

© Plan International

« Parmi les femmes de Chumbivilcas,
beaucoup d’entre elles sont humbles et
timides. Elles ont connu de divers problémes,
mais elles essaient toujours de surmonter
I'adversité. En chacune d’elles,ilyala
motivation, la force, le courage et la bravoure
pour occuper des postes décisionnels. »

Nilsi, 16 ans, Cusco



Notre présence a la Commission des Nations Unies
sur la condition de la femme (CSW), un forum politique
international majeur, a constitué un moment d’influence
crucial pour Plan International. Nous travaillons pour
influencer a tous les niveaux et notre plaidoyer politique
mondial s’appuie sur un travail en profondeur auprés
des communautés a travers le monde.

Young Citizen Score Cards
(Cartes de notation des
jeunes citoyennes)

Ce programme est un outil de responsabilité sociale
qui permet aux enfants, aux jeunes et aux membres
de la communauté de suivre le fonctionnement

des services gouvernementaux, d’identifier les
améliorations et de plaider auprés du gouvernement
et des communautés pour qu'ils prennent des
mesures sur diverses questions, de la sécurité dans
les villes & la gouvernance scolaire. L'outil Young
Citizen Score Cards est agile et a été mis en ceuvre
dans plus d’'une douzaine de pays.

République Dominicaine
Haiti
Honduras
El Salvador
Guatemala

Nicaragua *l o
- L= Sénégal —
Guinéej
Colombie — % Sierra Leone J
Togo
Bénin
Niger
Cameroun

Equateur
Pérou
Bolivie
Brésil

Uniquement les pays ol des champions du changement sont en place

Pays ayant mis en ceuvre d la fois la carte des champions du changement et la carte des jeunes citoyens

Pays ayant mis en ceuvre les cartes de score des jeunes citoyens uniquement

—

VICTOIRE pPOLITIQUE

La Commission de la condition de la femme a
conclu avec une grande victoire politique : un
paragraphe dans le document final, co-écrit avec
des défenseuses de la jeunesse et axé sur les
adolescentes touchées par la violence basée sur
le genre assistée par la technologie.

C’est la premiére fois dans I'histoire de CSW
qu’un paragraphe est consacré aux adolescentes,
avec un langage largement influencé par les
recommandations politiques de Plan.

Champions of Change
(Championnes du changement)

Champions of Change encourage I'action collective menée
par les jeunes, reliant les groupes de jeunes a d’'autres
organisations de la société civile pour plaider en faveur

du changement dans 43 pays. Il offre aux adolescentes

des opportunités de dialogue de groupe et des espaces
sQrs pour réfléchir aux questions de genre, les aidant ainsi

a transformer des croyances profondément ancrées et a
remettre en question les structures de pouvoir existantes. Le
programme donne aux jeunes les compétences nécessaires
pour poursuivre le militantisme tel qu’ils le définissent en
fournissant les bases et le cadre d’une action autonome
efficace.

Inde

Népal
» Liban Bangladesh
s—Jordanie Myanmar
Thailande

Laos
Cambodge
Vietham

{— Egypte
{—-— Ethiopie +——Filipinas
Soudan Indonesia
L  sudsoudan lles Salomon
Timor Oriental
E Ouganda 1
Tﬁ Kenya
L—— Rwanda
‘—\L Tanzanie
'—‘: Malawi
]L— Zambie
—— Mozambique

Zimbabwe

o

ués et les désignations utilisées sur
de la part de Plan International une
tion offcielle.

=

—_—

#GirlsTakeover (les filles prennent le relais)

Banchigize, est une femme de 23’ans et membre du comité consultatif
des jeunes de Plan International Ethiopie.

Pour la Journée internationale de la fille 2022, Banchigize a habilement
défendu les droits des filles et des personnes handicapées lorsqu’elle a
été sélectionnée pour assumer le réle d’'ambassadrice de Finlande en
Ethiopie dans le cadre de notre initiative #GirlsTakeover.

« J'apprécie I'opportunité de
parler au nom des filles qui
ne sont pas entendues au
niveau national. La lenteur
avec laquelle je bouge n'a
pas d'importance tant que

« oS je continue a bouger. »
Cblan | Banchigize

Manifeste de la jeunesse

En collaboration avec un groupe de
jeunes militants, Plan International

a lancé un Manifeste mondial de la
jeunesse et 14 manifestes nationaux
appelant les décideurs a éliminer les
obstacles qui empéchent les filles et

les jeunes femmes de participer a la
politique. Les sympathisants ont pris part
a l'action « Chers dirigeants : écrivez

a I'action de votre décideur, qui a vu

des lettres adressées aux dirigeants du Bangladesh, du Cameroun,
de I'Indonésie, du Népal, des Philippines, de la Sierra Leone, du
Sénégal, de la Suéde, de la Tanzanie, du Timor-Leste, de 'Ouganda
et du Zimbabwe sur les revendications du Manifeste de la jeunesse.

YOUTH MANIFESTD

EQUAL POWER

.

g T e
For rwesed o) e s

En savoir plus sur
notre travail de
campagne et d’influence



https://plan-international.org/girls-get-equal/
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Sisters Create:
influencer par I'art

« Chaque femme doit se sentir libre, a I'aise, ne doit pas
étre stigmatisée, ne doit pas étre maltraitée », déclare
Maguette. « En tant que chanteuse, chaque fois que je
rencontre un probléme, j'en parle dans mes chansons, car
c’est la seule fagon de le condamner et de le faire entendre. »

Maguette, dont le nom de scéne est Maguy, s’est
impliquée au sein de Sisters Create des ses débuts et
se lance aujourd’hui dans une carriere d’artiste solo.

. Elle utilise le rap et la chanson pour lutter en faveur d’'un
changement politique et exprimer son point de vue sur le
viol, la violence domestique, les menstruations, les conflits
intergénérationnels et d’autres problémes touchant les filles.

« Il'y a de nombreux problemes ; nous luttons pour obtenir

la justice, pour obtenir I'égalité. Nous devons commencer
par sensibiliser les filles, en leur faisant comprendre que la
politique n’est pas seulement une affaire d’adultes réservée
aux personnes importantes ; les décisions prises en politique
nous impacteront tous », explique Maguette.

A A Dakar, au Sénégal, de jeunes musiciennes
A propos du utilisent la musique — en particulier le hip-

hop — pour lutter en faveur d’'un changement

prog I‘G m me politique. Dans le cadre du programme Sisters

° Create, les artistes et interprétes utilisent la
S|sters create musique, les arts visuels et le théatre pour faire
campagne en faveur des droits des filles et des
femmes. Le projet a été créé par le célébre
rappeur et slammer sénégalais Matador.


https://plan-international.org/case-studies/sisters-create-senegal/

Les filles co-congoivent la recherche Ecoutez les voix des filles

— \

Chez Plan International, nous joignons le geste a la parole. Nous visons a impliquer

les filles dans tous les aspects de notre recherche. Comme I'explique Isobel Fergus,
responsable de recherche chez Plan International, sur les raisons d'impliquer directement
les filles dans la co-création de recherches pour des rapports tels que Equal Power Now.

« Nous adoptons une approche plus participative depuis trois a cing ans. Les

filles co-congoivent la recherche, dirigent la collecte de données et élaborent des
recommandations. |l faut plus de ressources : du temps, des personnes et des fonds pour
impliquer les filles de cette maniére, mais c’est important.

« Nous voulons éliminer les barriéres et corriger le déséquilibre des pouvoirs en
impliquant les filles directement dés le début du processus de recherche. Cela accroit

la responsabilité des recommandations lorsque nous pouvons dire : « Les filles ont parlé
avec leurs pairs et ont rapporté que c’était leur expérience et que ce sont les raisons des
recommandations. »

En participant, les filles en bénéficient également. « Si nous leur demandons beaucoup
de leur temps, il est important de les rémunérer, tout comme nous le ferions pour les
collecteurs de données. Elles gagnent de I'argent & mesure qu’elles acquiérent de
nouvelles compétences et renforcent le respect de leur communauté. Elles renforcent
également leur estime d’elles-mémes. »

L'un des résultats les plus encourageants qu’lsobel constate est le suivant : « S'impliquer
encourage les filles a poursuivre leur militantisme a mesure qu’elles développent leur
confiance en elles. Par exemple, dans un projet de recherche que nous avons réalisé

il y a quelques années, des filles et des jeunes femmes de Zambie ont déclaré qu’elles
étaient plus respectées dans la communauté aprés avoir travaillé sur le projet. Les gens
ont commenceé a les considérer comme des chercheuses. »

« Tout au long de ma participation a cette recherche, j'ai eu
le privilege de recueillir des données auprés d’un groupe
diversifié de jeunes filles, collectant leurs expériences,
leurs aspirations et leurs défis. Etre témoin de la résilience,
de la détermination et de la passion de ces filles a été une
expérience véritablement transformatrice pour moi. »

Selamawit, 24 ans, co-chercheuse éthiopienne.

La situation des filles dans le monde 2022 : Equal
Power Now (Pouvoir égal maintenant)

L ") Ecoutez 29 000 filles et jeunes femmes
& Q - agées de 15 a 24 ans originaires de 29
E[IUM | l pays alors qu’elles naviguent dans le

sPOVER
“NOW

paysage politique.

De vrais choix, de vraies vies : série de recherche

i Plan International suit la vie de 118
filles vivant dans neuf pays, sur trois
continents, depuis leur naissance en
2006 jusqu’a leurs 18 ans en 2024.

Adolescentes en crise : série de recherches

The Adolescent Girls in Crisis
: % | (Adolescentes en crise) est une série
de rapports de recherche capturant les
s :‘l} voix et les expéri ’
périences d’adolescentes
' s CONfrontées a des crises prolongées.

-

ADOLESCENT
GIRLS INCRISIS:

WIICES FROM SOUTH SUDAN

D



https://plan-international.org/publications/equal-power-now/
https://plan-international.org/publications/real-choices-real-lives/
https://plan-international.org/publications/adolescent-girls-in-crisis/

URGENCE

- ~ . e . 2 MR !
« Malgré notre dge, hous avons beaucoup de choses a dire qui @ ¥

sont vraiment importantes d entendre. »

La jeunesse ukrainienne: J
tournée vers I'avenir

Gargon de 12 ans vivant dans la ville occupée de Marioupol

Les jeunes ont le droit de fagonner leur propre avenir, méme dans des situations de conflit.
C’est pourquoi Plan International a organisé des groupes de discussion réunissant plus de
200 jeunes touchés par la guerre en Ukraine. Les groupes ont été convoqués pour offrir aux
jeunes des opportunités informelles d'influencer leur avenir.

Les participants se sont portés volontaires pour partager leurs priorités et leurs points de
vue, avec des messages clés destinés aux décideurs ukrainiens et internationaux. Voici
quelques-uns des points de vue des jeunes participants, dans leurs propres mots :

PAIX ET SECURITE

« §'il vous plait, assurez-vous que ma
famille et moi ne mourons pas avant la
fin de la guerre. »

Fille de 14 ans de Marioupol

CONDITIONS POUR UN RETOUR EN TOUTE SECURITE

« Je rentrerai chez moi uniquement
lorsque je serai siire de ne pas entendre
d’explosions dans la rue. »

Fille de 14 ans, déplacée au sein de Marioupol

SANTE MENTALE

« La guerre a obligé les jeunes a grandir
trés vite et nous sommes désormais aux
prises avec un moral au plus bas. »

Fille de 14 ans, déplacée au sein de Marioupol

Des recommandations ont été formulées a la suite des
témoignages des participants, afin que les jeunes, de maniére
formelle et informelle, aient la possibilité d’influencer leur propre
avenir et d’étre associés a toutes les initiatives de reconstruction

et de redressement a tous les niveaux.

18

EGALITE DES GENRES

« La guerre accroit les masculinités
militarisées et les stéréotypes selon
lesquels les hommes sont forts,
défenseurs de I'Ukraine et protecteurs
de son peuple. »

Femme de 19 ans, déplacée au sein du pays,
actuellement a Tcherkassy

EDUCATION

« Je commencerdis par des réformes

de I’éducation et je commencerais dés
maintenant. Dans les 10 & 15 prochaines
années, nous aurons cruellement besoin
de spécialistes. »

Fille déplacée au sein du pays, maintenant a Lviv.

Des filles mangent un déjeuner fourni par le
programme d’alimentation scolaire de Plan
International, dans le cadre de notre réponse
durgence a lacrise de la faim, au Kenya

© Plan Intérnational / Adriane Ohanesian

Prévention de la famine avec les
Nations Unies

« Plan International a été I’'un de nos partenaires clés dans le
mouvement visant a faire entendre la voix des femmes et des filles
dans la crise alimentaire mondiale. En collaboration avec le Bureau du
Coordonnateur des Nations Unies pour la prévention et la réponse d la
famine, Plan travaille pour garantir que I'urgence alimentaire actuelle
ne continue pas d menacer I'égalité des sexes dans le monde. »

Reena Ghelani, Coordinatrice des Nations Unies pour la prévention

et la réponse a la famine

En juin 2023 a Nairobi, au Kenya, Plan International, le Coordinateur des Nations
Unies pour la prévention et la réponse a la famine et d’autres acteurs humanitaires
ont réuni les gouvernements et les dirigeants d’organisations locales dirigées par
des femmes pour élaborer des engagements et des recommandations concernant
les droits des femmes et des filles dans des contextes d'insécurité alimentaire. Les
filles souffrant d’insécurité alimentaire sont particulierement exposées au risque de
mariage précoce, d’exploitation et d’abus sexuels, ainsi que d’'autres problemes
de protection de I'enfance. Plan s’engage a défendre le leadership significatif des
femmes et des filles dans la prévention de la famine mondiale et a renforcer nos
programmes intégrés de protection de I'enfance et de sécurité alimentaire.



https://plan-international.org/publications/young-people-on-the-war-in-ukraine/

© Plan International

© Plan Intérnational

Tigré : dévouement
et détermination

sans reldche
/_\

Au lendemain du conflit dévastateur qui a touché 4,6 millions de
personnes dans le Tigré, en Ethiopie, les populations de la région
ont été confrontées a une crise humanitaire catastrophique. L’équipe
de Plan International, malgré de nombreux défis tels que des
ressources limitées, un accés limité, des pannes de communication
et des problémes de sécurité, a poursuivi son travail. L'intensification
de l'aide humanitaire au Tigré est une véritable histoire d’aide
humanitaire fondée sur des principes dans une situation d’'urgence
complexe et dans un contexte de conflit actif.

Soutien aux
tremblements de terre

en Syrie et en Turquie
/_\

Une série de tremblements de terre dévastateurs a
frappé la Syrie et la Turquie en février 2023, causant
la mort et la blessure de milliers de personnes

et provoquant une dévastation généralisée. Plan
International a travaillé avec les partenaires locaux
Charitas, Intersos et Adra pour fournir une protection,
un soutien psychosocial et une éducation aux
enfants, aux jeunes et a leurs tuteurs.

En mars 2023 E,JE.;'%; :
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« 9millions de personnes ont été ™)
touchées par le séisme en Syrie | E#
Plus de 105 000 foyers contraints & i :
de quitter leur domicile |

250 familles ont regu des
couvertures, des matelas, des
médicaments et des kits de
santé menstruelle

600 paniers alimentaires et 600
kits d’hygiéne distribués

©-MECC / Carole Nicola
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En savoir plus
sur notre travail
humanitaire

et nos actions



https://plan-international.org/emergencies/

COLLABORATION

« J'ai bien aimé que les clowns nous
disent d’étre gentils les uns avec les autres. »
Artiom, garcon de 11 ans

Artiom est originaire de Moldavie mais a de la famille

en Ukraine et plusieurs nouveaux camarades de classe
qui ont été contraints de quitter leur foyer en Ukraine.
Artiom a trouvé que les clowns étaient dréles mais il a
aussi remarqué autre chose : « Quand le pantalon d’Elin
le clown est tombé, les autres clowns n’ont pas ri. lls ont

essayeé de ['aider. » En 2023, Plan International a travaillé avec

Financé par Plan International, Project Laughter forme 42 000 partenuriats, notamment :
des artistes locaux au clown humanitaire, leur apprenant
a réagir de maniere appropriée face aux enfants qui

ont été témoins de choses auxquelles aucun enfant ne

+ 29 600 organisations communautaires

* 4200 ONG locales et nationales et organisations de la société civile

devrait jamais assister. « 2700 institutions gouvernementales aux niveaux central et local

Clowns sans frontiéres envoie des clowns dans les « 1000 ONG internationales, institutions de développement et universités aux niveaux
zones de conflit pour prodiguer des premiers secours national, régional et international

émotionnels par le rire et le jeu. « Quand les enfants « Plus de 900 entreprises et institutions du secteur privé (nationales et internationales)

voient notre spectacle, ils peuvent étre la et simplement
rire et en profiter sans penser a toute I'horreur qu'ils ont
pu vivre », explique Elin Janzon, clown.

3 400 organisations dirigées par des enfants et des jeunes

Intéressé par un partenariat avec Plan International ?
En savoir plus ici.

© Plan International / Niels Busch


https://plan-international.org/how-we-work/partnerships/

SOUTIEN

La super woman de Plan International Equateur !

«Je sais que les familles en situation d’urgence
ou de catastrophe traversent des situations trés
difficiles. L"'action humanitaire consiste a aider
les gens, en pensant que cela pourrait étre
nous-mémes »

Raquel Gavilanes, Equateur

Raquel adore son travail de responsable des programmes
d’'urgence pour Plan International en Equateur, mais son histoire
avec Plan remonte a son enfance. Née a Marcopamba, dans

la province montagneuse de Bolivar, Raquel a commencé son
parcours avec Plan en tant qu’enfant parrainée.

« J'étais une fille de Plan. Autrement dit, j'ai été parrainée par Plan
International. Lorsque j'ai arrété d’étre parrainée, j’ai commencé a

aider mon pére, qui était bénévole pour Plan. Nous collections des
données pour le recensement des familles une fois par an afin que
les enfants puissent participer a des projets communautaires.

« A T'université, j’ai étudié la gestion des risques et des
catastrophes. Je me suis impliquée dans diverses organisations
travaillant sur la coopération internationale, puis j'ai rejoint Plan il y
a environ sept ans. Je n'aurais jamais imaginé pouvoir travailler ici,
car je savais qu'il fallait des profils solides.

« Lorsque la pandémie de COVID-19 est arrivée en 2020, j'ai été
nommé responsable de la réponse a la COVID-19. Nous avons
aidé les personnes touchées par la pandémie, qu’elles soient
équatoriennes ou migrantes. Des consortiums ont été formés
avec d’autres organisations pour livrer de la nourriture et des

kits d’hygiéne, et nous avons pu atteindre 100 % des familles
parrainées par Plan International en Equateur.

« C’est difficile mais nous essayons d’atténuer la détresse. Je suis
certaine que nous pouvons parvenir a un monde plus juste si nous
travaillons avec les enfants. »

« Grdce d ma
participation, j'ai
appris @ me connaitre,
d réaliser mes réves,
mes attentes et ce
que je veux faire dans
la vie. »

Sreyno, 19 ans, Cambodge

Le parrainage:
flexible, durable,
porteur de sens

Sreyno est une jeune participante parrainée
profondément impliquée dans sa communauté. Elle
a participé a des activités telles que Champions for
Cambodge Training et Girls Lead.

Le parrainage d’enfants
entretient des relations
significatives avec les
communautés, les familles, les
enfants et les parrains pour
permettre un changement
positif durable. Il s’agit
d’une base solide pour une
communauté mondiale unie
autour des besoins et des droits /
des enfants.
7

En savoir plus sur le parrainage. “==



https://plan-international.org/sponsor-a-child/

Apercu financier

43%
Subventions

34%
Parrainage Revenu global
2023

€1.1bn

(€1.1bn par rapport a 2022)

L_\

P %

23%
Dépenses pour chaque euro regu

: 76.4
Dépense globale . 10.4
2023 centimes E\EQ centimes

l l b tpr;?gr];(a):nmrgi? Igu\llie Lever des fonds et gagner
€ . n ot travail de de nouveaux sympathisants
(€1bn par rapport a 2022) plaidoyer et

d’influence a l3°2 "
I'échelle mondiale centimes

Des activités comme les systemes
RH, financiers et informatiques
pour rendre notre travail de
programme possible

*  Gains et pertes de change inclus

**  Gains et pertes de change exclus


https://plan-international.org/annual-review

Domaines de travail prioritaire

Nombre de filles Dépenses
concernées (millions) (€ millions)

Développement de
la petite enfance

Urgence ) ) ) :
etréponse 127.6

humanitaire

Santé et droits
reproductifs
et sexuels

Education
inclusive
et de qualité

Protéger de
la violence

Les jeunes : pilotes
du changement

Compétences
et travail décent




Enfants ayant participé a un atelier pour en savoir plus sur la
sécurité en ligne, Vietnam (© Plan International / Ngoc RnP
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Jusqu’'a l'égalité

A propos de Plan International

Plan International est une organisation humanitaire et de développement
indépendante qui fait avancer les droits des enfants et I'égalité filles-gargons ou
I'égalité supp des droits pour les filles. Nous croyons au pouvoir et au potentiel de
chaque enfant mais nous savons que cela est souvent balayés par la pauvreté,

la violence, I'exclusion, les normes sociales et la discrimination. Et ce sont les

filles qui sont le plus affectées. En travaillant conjointement avec des enfants, des
jeunes, des sympathisants et des partenaires, nous recherchons un monde plus
juste et plus durable qui s’attaquent aux causes profondes des défis que les filles et
les enfants vulnérables peuvent rencontrer.

Nous accompagnons, les filles et plus largements tous les enfants de la naissance
jusqu’a I'age adulte pour développer leur autonomie et leur donner la capacité

de décider pour leur vie en situation de développement et/ou d’'urgence. Nous
stimulons des changements dans les pratiques et les politiques aux niveaux local,
national et mondial grace a notre portée, notre expérience et notre connaissance
des besoins, des réalités et des inégalités.

Pendant plus de 85 ans, nous avons mobilisé d’autres optimistes déterminé-es pour
transformer les vies de tous les enfants dans plus de 80 pays.

Ensemble, nous n’arréterons pas. Jusqu’a I'égalité !

Couverture : Jeunes femmes participant a un camp d’été sur I’égalité des genres, Vietnam
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